
我们的差异是让所有人拥有
更健康未来的关键。

人类的 DNA 有 99.9% 是相同的。我们生活中这种丰
富的多样性会对我们的健康产生巨大影响。

有许多因素会影响一个人的患病经历和对治疗的反应，例如：

年龄、性别和性别认同

接触污染和其他环境因素

学历、就业和获得医疗保健的机会

营养、运动、压力和睡眠方面的生活方式

族裔、文化和家庭背景

新药是通过临床研究进行研发的。

临床研究是一种由人参与的医学研究。临床研究有助于确保只
有最安全、最有效的药物才能面向公众上市销售。

参与临床研究 100% 遵循自愿原则，并在严格的道德监督下进行。

临床研究中的多样性至关重要。

虽然世界上有多种不同种族和背景的人，但参与临床研究的大
多数人往往是白种人。当临床研究能够代表现实世界时，其结果
往往更有说服力，也更加可信。具有代表性的临床研究还有助于
我们促进健康公平。

更好的健康公平是指每个人都了解自己的临床研究方案，
并且拥有平等的机会选择参与临床研究。
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扫描二维码访问  
www.xalutestudy.com， 
了解更多信息。
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