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您是本研究的重要一员。 
作为护理人员，您在监测和护理亲人方
面扮演着重要的角色。在本研究中，我们
将需要您来协助照护亲人的病情，并帮
助他们遵循我们的指示。 
您的参与、观察和支持会对亲人的前列
腺癌治疗之路产生巨大影响。 
若有任何疑虑，请随时联系我们。
非常感谢，
XALute 研究团队

您的研究医生：

�

电话：�

�
您的研究协调员： 

�

电话：�

电子邮件：�

监测您的亲人是否出现
副作用

Xaluritamig 可能会引起严
重或危及生命的副作用。 
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扫描二维码访问  
www.xalutestudy.com， 
了解更多信息。

如果出现以下情况，请立即致电研究
医生或寻求急救护理：

•	 发烧（100.4℉/38.0℃ 或以上）
•	 发冷或寒颤
•	 胸痛
•	 呼吸困难和/或呼吸急促
•	 心跳加快
•	 皮疹
•	 恶心、呕吐或腹泻
•	 疲劳或虚弱
•	 头痛
•	 眩晕或头重脚轻
•	 思维混乱、行为改变和言语改变

另外，如果不尽早诊断和治
疗，Xaluritamig 所引起的副
作用可能会加剧。 

以下症状不会危及生命，但如果出
现，请致电您的研究医生。

•	 肌肉疼痛和/或无力（通常影响手臂、
肩膀和腿部）

•	 眼睛、面部、下颌、喉咙/口腔或阴囊部
位疼痛和/或肿胀；口腔水疱/溃疡

•	 出现新的关节疼痛和/或肿胀，或原有
的关节疼痛和/或肿胀加重

http://www.xalutestudy.com


第 1 周期概述 第 2 周期及以后 在输液后护理您的亲人

注意观察某种反应的
体征和症状。

帮助您的亲人保持充足的水
分。他们每天应喝 11 杯或 
2.5 升水。

确保您的亲人遵医嘱服用
消炎药。

输液 24 小时后可随时接
听随访电话。如有需要，
可在研究诊所进行随访。

如果您的亲人出现本手 
册上文所列的任何症状，
请立即致电研究医生或寻
求急救护理。

我们非常重视与您的合作，
因为我们将在研究期间共同
照护您的亲人。

第 2 周期及以后的输液无需住院
或延长监测时间。研究医生将会
决定对您亲人的监测时长并告知
您需要做些什么。 

通过了解需要注意的事项并密切
关注您的亲人，您可以帮助确保
其快速获得适当的医疗护理。

第 1 周期包括 4 次研究访视。您的亲人
将在每次访视时接受 Xaluritamig 输液。 

您的亲人将住院接受第一次
输液，输液后要接受至少 16 
小时的监测。在让您的亲人
出院之前，研究医生会对其
进行最终检查。

第 1 天：住院一晚

这几个输液日不需要住院。 
输液后，研究医生和工作人员
将会监测您的亲人至少 1 至 2 
小时。

第 8、15、22 天：门诊监测

在第 1 周期，您和您的亲人需要
在距离医院 1 小时车程的范围
内驻留，直至输液 24 小时后。

确保您的亲人随身携带患者
就诊卡。此卡列示了需要注
意的事项以及出现副作用时
应采取的措施。


