
LE NOSTRE DIFFERENZE 
SONO LA CHIAVE PER UN 
FUTURO PIÙ SANO PER 
TUTTI.

Gli esseri umani sono uguali al 99,9% per 
quanto riguarda il DNA. È la straordinaria 
diversità delle nostre vite che può avere un 
impatto significativo sulla nostra salute.

Molti fattori influenzano il modo in cui una persona manifesta una 
malattia e risponde al trattamento, ad esempio:

Età, sesso e identità di genere

Esposizione all’inquinamento e ad altri fattori ambientali

Istruzione, occupazione e accesso all’assistenza sanitaria

Stile di vita in termini di alimentazione, esercizio fisico, 
stress e sonno

Contesto etnico, culturale e familiare

NUOVI FARMACI VENGONO SVILUPPATI 
ATTRAVERSO STUDI CLINICI.

Gli studi clinici sono un tipo di ricerca medica che coinvolge 
le persone. Gli studi clinici contribuiscono a garantire che solo 
i farmaci più sicuri ed efficaci siano disponibili per il pubblico.

Gli studi clinici sono al 100% su base volontaria e vengono 
condotti sotto stretta sorveglianza etica.

LA DIVERSITÀ NEGLI STUDI CLINICI È IMPORTANTE.

Sebbene il mondo sia composto da persone di molte etnie 
e provenienze diverse, la maggior parte degli individui che 
partecipano agli studi clinici tende a essere etnicamente bianca. 
Quando gli studi clinici rappresentano il mondo reale, i risultati 
tendono a essere più solidi e affidabili. Studi clinici rappresentativi 
ci aiutano inoltre a promuovere l’equità in ambito sanitario.

Una maggiore equità sanitaria implica che TUTTI siano informati 
sulle opzioni di studio clinico disponibili e abbiano pari accesso alla 
possibilità di scegliere se partecipare.
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Per maggiori informazioni 
scansionare il codice per 
visitare il sito  
[www.xalutestudy.com].


