
Guide à l’intention 
des aidants de 

patients de l’étude 
XALute

Vous jouez un rôle précieux dans 
cette étude. 
En tant qu’aidant, vous jouez un rôle 
important dans la surveillance et la prise en 
charge de votre proche. Dans cette étude, 
nous comptons sur vous pour surveiller 
l’état de santé de votre proche et l’aider à 
suivre nos instructions. 
Votre présence, vos observations et votre 
soutien ont un impact considérable sur le 
parcours de votre proche atteint du cancer 
de la prostate. 
Si vous avez la moindre inquiétude, 
n’hésitez pas à nous contacter.
Bien à vous,

L’équipe de l’étude XALute

Votre médecin de l’étude :

�

Téléphone : �

 
Votre coordinateur de l’étude : 

�

Téléphone : �

Courriel : �

Surveillance des effets secondaires 
de votre proche

Le xaluritamig peut provoquer des 
effets secondaires potentiellement 
graves ou engageant le pronostic 
vital. 
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Pour en savoir plus, scannez 
le code et consultez  
www.xalutestudy.com.

Appelez immédiatement le médecin de 
l’étude ou contactez les urgences dans les 
cas suivants :

•	 Fièvre (38,0 ºC ou plus)
•	 Frissons ou tremblements
•	 Douleur thoracique
•	 Difficulté à respirer et/ou essoufflement
•	 Rythme cardiaque accéléré
•	 Éruption cutanée
•	 Nausées, vomissements ou diarrhée
•	 Fatigue ou faiblesse
•	 Céphalées
•	 Vertiges ou étourdissements
•	 Confusion, altérations du comportement 

et de l’élocution

Le xaluritamig peut également 
provoquer des effets 
secondaires susceptibles 
de s’aggraver s’ils ne sont 
pas diagnostiqués et traités 
rapidement. 

Les symptômes suivants ne mettent pas 
la vie en danger, mais s’ils surviennent, 
veuillez appeler le médecin de l’étude.

•	 Douleur et/ou faiblesse musculaire 
(affectant souvent les bras, les épaules et 
les jambes)

•	 Douleur et/ou gonflement des yeux, 
du visage, de la mâchoire, de la gorge/
bouche ou de la région scrotale, aphtes/
plaies dans la bouche

•	 Apparition ou aggravation d’une douleur 
et/ou d’un gonflement articulaire existant

http://www.xalutestudy.com


Aperçu du cycle 1 Cycle 2 et suivants Prendre soin de votre proche après 
une perfusion

Soyez à l’affût des signes et 
symptômes d’une réaction.

Aidez votre proche à rester bien 
hydraté. Il doit boire  
11 verres ou 2,5 litres d’eau par jour.

Veillez à ce que votre proche 
prenne ses médicaments anti-
inflammatoires conformément aux 
instructions.

Soyez prêt(e) à recevoir un appel 
téléphonique de suivi 24 heures 
après la perfusion. Cela peut avoir 
lieu au centre d’étude si nécessaire.

Appelez immédiatement le médecin 
de l’étude ou contactez les urgences 
si votre proche présente l’un des 
symptômes énumérés plus haut 
dans cette brochure.

Nous vous sommes reconnaissants 
de votre collaboration, car nous 
travaillons ensemble pour prendre 
soin de votre proche pendant 
l’étude.

Les perfusions du cycle 2 et 
des cycles suivants n’exigent ni 
hospitalisation ni suivi prolongé. Le 
médecin de l’étude décidera de la 
durée du suivi de votre proche et 
vous informera de ce à quoi il faut 
s’attendre. 

En vous informant sur les signes à 
surveiller et en gardant un œil sur 
votre proche, vous pouvez faire en 
sorte qu’il reçoive rapidement les 
soins médicaux appropriés.

Le cycle 1 comprend 4 visites d’étude. 
Votre proche recevra une perfusion de 
xaluritamig à chacune de ces visites. 

Votre proche sera hospitalisé 
pour la première perfusion et 
restera en observation pendant 
au moins 16 heures après la 
perfusion. Le médecin de l’étude 
procédera à un dernier examen 
de votre proche avant de le 
laisser quitter l’hôpital.

Jour 1 : Séjour à l’hôpital

Ces jours de perfusion n’exigent 
pas d’hospitalisation. Le médecin 
et le personnel de l’étude 
garderont votre proche en 
observation pendant au moins 1 à 
2 heures après la perfusion.

Jours 8, 15, 22 : Suivi des patients en 
ambulatoire

Pendant le cycle 1, votre proche et 
vous devrez rester à moins d’une 
heure de l’hôpital jusqu’à ce que 
24 heures se soient écoulées 
après la perfusion.

Veillez à ce que votre proche 
ait sa carte de patient dans son 
portefeuille. La carte indique ce 
qu’il faut observer et ce qu’il faut 
faire en cas d’effets secondaires.


