
NUESTRAS DIFERENCIAS SON LA 
CLAVE PARA UN FUTURO MÁS 
SALUDABLE PARA TODOS.

Los seres humanos compartimos un 99,9 % del ADN. 
Es la rica diversidad de nuestras vidas lo que puede 
tener un gran impacto en nuestra salud.

Muchos factores influyen en cómo una persona experimenta una 
enfermedad y responde a un tratamiento, como por ejemplo:

Edad, sexo e identidad de género

La exposición a la contaminación y otros factores ambientales

La educación, el empleo y el acceso al cuidado de la salud

El estilo de vida en cuanto a alimentación, ejercicio, estrés y sueño

Origen étnico, cultural y familiar

LOS NUEVOS MEDICAMENTOS SE DESARROLLAN 
MEDIANTE ESTUDIOS CLÍNICOS.

Los estudios clínicos son un tipo de investigación médica que 
implica la participación de personas. Ayudan a garantizar que  
solo los medicamentos más seguros y eficaces lleguen al público.

Participar en estudios clínicos es 100 % voluntario y se realiza 
bajo una estricta supervisión ética.

LA DIVERSIDAD EN LOS ESTUDIOS CLÍNICOS ES IMPORTANTE.

Aunque el mundo está compuesto por personas de muchas etnias 
y orígenes diferentes, la mayoría de los individuos que participan 
en estudios clínicos suelen ser blancos. Cuando los estudios 
clínicos representan el mundo real, los resultados tienden a ser 
más sólidos y confiables. Los estudios clínicos representativos 
también nos ayudan a avanzar en la equidad en salud.

Una mayor equidad en la salud implica que TODAS las personas 
conozcan las opciones de estudios clínicos disponibles y tengan 
IGUAL acceso a elegir participar en ellos.
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Escanee el código para visitar  
www.xalutestudy.com y obtener más información.

http://www.xalutestudy.com

