
UNSERE UNTERSCHIEDLICHKEIT 
IST DER SCHLÜSSEL ZU EINER 
GESÜNDEREN ZUKUNFT FÜR ALLE.

Menschen sind zu 99,9 % gleich, was 
unsere DNA betrifft. Es ist die reiche Vielfalt 
unseres Lebens, die einen großen Einfluss 
auf unsere Gesundheit haben kann.

Viele Faktoren haben Einfluss darauf, wie ein Mensch eine Krankheit erlebt 
und auf eine Behandlung anspricht, z. B:

Alter, Geschlecht und Geschlechtsidentität

Exposition gegenüber Umweltverschmutzung und 
anderen Umweltfaktoren

Bildung, Arbeit und Zugang zur Gesundheitsversorgung

Lebensstil in Bezug auf Ernährung, Bewegung, Stress und Schlaf

Ethnischer, kultureller und familiärer Hintergrund

NEUE ARZNEIMITTEL WERDEN DURCH 
KLINISCHE STUDIEN ENTWICKELT.

Klinische Studien sind eine Form der medizinischen Forschung am 
Menschen. Klinische Studien tragen dazu bei, dass Menschen nur die 
sichersten und wirksamsten Arzneimittel zur Verfügung gestellt werden.

Klinische Studien werden zu 100 % mit Teilnehmern durchgeführt, die 
sich freiwillig für die Teilnahme entschieden haben, und sie werden 
unter strenger ethischer Aufsicht durchgeführt.

DIVERSITÄT IN KLINISCHEN STUDIEN IST WICHTIG.

Obwohl die Welt aus Menschen vieler verschiedener Ethnien und 
Hintergründe besteht, ist die Mehrheit der Personen, die an klinischen 
Studien teilnehmen, eher weiß. Wenn klinische Studien die reale 
Welt abbilden, sind die Ergebnisse in der Regel aussagekräftiger und 
vertrauenswürdiger. Repräsentative klinische Studien helfen uns 
auch, gesundheitliche Chancengleichheit zu fördern.

Zu einer besseren gesundheitlichen Chancengleichheit gehört, dass 
ALLE über ihre Möglichkeiten zur Teilnahme an klinischen Studien 
Bescheid wissen und gleichberechtigten Zugang zu ihnen haben.
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Scannen Sie den Code, um 
www.xalutestudy.com 
zu besuchen und mehr 
Informationen zu erhalten.

http://www.xalutestudy.com

